
Dette påmindelseskort indeholder vigtige sikkerhedsoplysninger, som du skal være opmærksom 
på før og under din behandling med Zoledo for kræftrelaterede lidelser 
 
• Din læge har anbefalet, at du får Zoledo for at forhindre knoglekomplikationer (f.eks. brud) 

forårsaget af knoglemetastaser eller knoglekræft, og for at nedsætte mængden af calcium i blodet 
hos voksne patienter, hvor det er for højt på grund af tilstedeværelsen af en tumor. Tumorer kan 
accelerere normale knogleforandringer på en sådan måde, at frigivelsen af calcium fra knoglerne 
forøges. Denne tilstand er kendt som tumorinduceret hypercalcæmi (TIH). 

 
Hos 1 ud af 100 personer er der rapporteret om en ikke almindelig bivirkning, der kaldes knoglenekrose 
i kæben (ONJ) (knogleskade i kæben), hos patienter, der får Zoledo pga. kræft-relaterede lidelser. 
Knoglenekrose i kæben kan også forekomme efter behandlingen er stoppet. 
 
For at nedsætte risikoen for at udvikle knoglenekrose i kæben er der nogle forholdsregler, som du bør 
tage: 
 
Før behandlingen påbegyndes: 
• Bed din læge om at fortælle dig om knoglenekrose i kæben, før du begynder behandlingen. 
• Spørg din læge, om der anbefales en tandeftersyn, før du starter behandling med Zoledo. 
• Fortæl lægen/sygeplejersken (sundhedspersonalet), hvis du har problemer med din mund eller 

tænder. 
 
Patienter, der gennemgår tandkirurgi (f.eks. tandudtrækninger), som ikke modtager regelmæssig 
tandpleje eller har sygdom i gummerne, er rygere, får forskellige typer af kræftbehandlinger eller som 
tidligere er behandlet med et bisphosphonat (bruges til at behandle eller forebygge knoglelidelser) kan 
have en højere risiko for at udvikle knoglenekrose i kæben. 
 
Under behandlingen: 
• Du bør opretholde en god mundhygiejne, sørge for at dine tandproteser passer ordentligt og 

modtage rutinemæssige tandundersøgelser. 
• Hvis du skal have en tandbehandling eller tandoperation (f.eks. tandudtrækning), så skal du 

underrette din læge og fortælle din tandlæge, at du er i behandling med Zoledo. 
• Kontakt straks lægen og tandlægen, hvis du får problemer med din mund eller tænder såsom løse 

tænder, smerter eller hævelse, manglende heling af sår eller udskillelse af pus, da dette kan være 
tegn på knoglenekrose i kæben. 

 
Læs indlægssedlen, der følger med din medicin for yderligere oplysninger. 
 
Indberetning af bivirkninger 
Du kan hjælpe ved at indberette eventuelle bivirkninger, som du måtte få. Hvis du oplever 
bivirkninger, skal du tale med lægen, sygeplejersken eller apotekspersonalet. Dette gælder også 
bivirkninger, som ikke er nævnt i indlægssedlen. Du kan også indberette bivirkninger direkte til 
Accord på +46 8 624 00 25 eller denmark@accord-healthcare.com.  
 
Ved at indberette bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe flere oplysninger om 
sikkerheden af Zoledo.  
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